
„Ich höre zu, stelle Fragen und entdecke 
Möglichkeiten, damit Menschen mit ihrer 

eigenen Größe in Berührung kommen.“



Hallo, ich bin Ludger. 

Ich höre zu, stelle Fragen und entdecke  
Möglichkeiten, damit Menschen mit ihrer  
eigenen Größe in Berührung kommen.  
Seit über 10 Jahren unterstütze ich Andere in  
ihren Entwicklungsprozessen, ermutige sie 
neue Dinge auszuprobieren, Verantwortung 
für sich zu übernehmen und sich in ihrer  
authentischen Größe zu zeigen.  
Wenn es auch in deinem Leben etwas gibt, 
das dich herausfordert, oder wenn du etwas 
neu in die Welt bringen willst, dann supporte 
ich dich gern. 

Klingt das interessant? Dann lass uns einfach 
schauen, was es für dich braucht.

0160-473 51 65   

ludger@lehringfeld.de 

ludgerlehringfeld.de

Tel.: 
E-Mail:
Web:

Seinscoach & Potenzialentdecker


